Муниципальное учреждение культуры
«Тульская библиотечная система»

План мероприятий по программе «Активное долголетие»,
проводимых в апреле 2026 года на территории города Тулы

	Название мероприятия
	Краткое содержание мероприятия
	Месяц
	Дата и время проведения
	Район
	Адрес
	Телефон
	Ответственное лицо

	Семейная летопись
  «Когда охота пуще неволи»
	Мероприятие посвящено особой роли охоты в жизни семьи Толстых и её влиянии на формирование личности будущего классика мировой литературы.
	Апрель
	02.04.2026 в 14:00
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система" Центральная городская библиотека им. Л. Н. Толстого,  г.Тула, ул.Болдина, д. 149/10
	35-33-63
	Веденеева Ольга Евгеньевна, библиотекарь ЦГБ им. Л.Н. Толстого

	Урок здоровья
«Здоровое поколение - богатство России»
(к Всемирному Дню здоровья)
	Сотрудник библиотеки расскажет о важности здорового образа жизни и о том, что главное условие долголетия — отказ от вредных привычек.
	Апрель
	03.04.2026 в 12:00
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система" Центральная районная библиотека, п.Ленинский, ул.Ленина, д.5
	72-53-92
	Зуева Евгения Александровна, заведующая ЦРБ

	Правовой час 
«Вопрос юристу»
	В библиотеке состоится встреча с членом адвокатской палаты г. Тулы Суховой Татьяной Эдуардовной. Тема встречи — наследство и его оформление. Присутствующие смогут получить квалифицированные ответы на свои вопросы.
	Апрель
	04.04.2026 г. в 15:00
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система"  Модельная библиотека №8, п.Косая Гора, ул.Гагарина д.7.
	23-03-75
	Дворовкина Ольга Владимировна, заведующая МБ №8

	Час добрых советов
 «Рецепты бодрости и здоровья»
	Библиотекари проведут презентацию журнала «Будь здоров!», материалы из которого будут использоваться в мероприятии.
	Апрель
	10.04.26 в 11:30
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система" Ильинский библиотечный пункт,  пос.Ильинка, ул.Центральная, д.19А корп.1
	72-12-29
	Макова Любовь Николаевна, заведующая Ильинским БО


	Тематический час
«Активность-путь к долголетию»
	Тематический час посвящён образу жизни людей старшего поколения и его влиянию на продолжительность и качество жизни.
	Апрель
	11.04.2026 в 12:00
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система" Хрущевский библиотечный пункт с.Хрущево, ул. Совхозная,д.12,кв.4
	72-85-52
	Воробьева Надежда Николаевна, заведующая Хрущёвским БО

	Посиделки 
«Дружная компания»
	Библиотекарь расскажет о своеобразии русских православных обычаев празднования Пасхи. Гости познакомятся с народными играми, традициями и обычаями праздника в разных странах.
	Апрель
	14.04.2026 в 11:00
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система" Торховская поселковая модельная библиотека п. Торхово, ул. Центральная д. 24 
	нет телефона в библиотеке
	Захарченко Надежда Анатольевна, библиотекарь ТПМБ

	Семейная летопись 
«Музыка в семье 
Л.Н. Толстого»
	Мероприятие посвящено расскажет о музыкальным традициям семьи Толстых: как проходили домашние концерты, какие инструменты звучали в гостиной яснополянского дома.
	Апрель
	16.04.2026 в 14:00
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система" Центральная городская библиотека им. Л. Н. Толстого, г. Тула ул.Болдина, д. 149/10
	35 -33- 63
	Веденеева Ольга Евгеньевна, библиотекарь ЦГБ им. Л.Н. Толстого


	Литературно-музыкальная композиция 
«Хиты на все времена»
(к 100-летию со дня рождения А.С. Зацепина)
	Библиотекарь расскажет о жизненном и творческом пути советского и российского композитора Александра Сергеевича Зацепина.
	Апрель
	16.04.2026 в 15:00
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система" Городская библиотека №15 г. Тула, ул. М. Жукова, д. 8-б
	39-51-53
	Исполинова Лариса Николаевна, библиотекарь ГБ №15, 


	Лига здоровья 
«Будь здоров без докторов»
	Мероприятие направлено на поддержание здоровья и физического тонуса.
	Апрель
	17.04.2026 в 16:00
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система" Библиотечно-информационный комплекс" г. Тула, Красноармейский пр., д. 1
	55-49-47
	Лукьянова Анастасия Алексеевна, заведующая БИК


	Литературная гостиная
 «Верность Сибири» 
(К 115-летию со дня рождения советского писателя Г. М. Маркова.)
	Мероприятие познакомит с жизнью и творческим путём Г.М. Маркова.
	Апрель
	21.04.2026 в 16:00
	г. Тула
	МУК "Тульская библиотечная система" Шатская поселковая библиотека, п. Шатск, ул. Садовая, д. 1а
	Нет телефона в библиотеке
	Андреева Ирина Николаевна, заведующая ШПБ




